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pôle musical

arts - langues

INSTRUMENTS
Accordéon, batterie, chant, clarinette,     flûte 
à bec, flûte traversière, guitare (acoustique, 
basse, électrique, ukulélé), harpe, piano, 
techniques vocales, saxophone, trompette, 
violon et  violoncelle. À partir de 6 ans.

530€
30min/sem

FORMATION MUSICALE
INDIVIDUELLE ADULTE 179€

30min/sem

FORFAIT CI + COLLECTIF
Instruments  individuels + Formation 
Musicale ou Atelier collectif musical 
(marqué d’une *)

575€
forfait

DANSES BRETONNES
Mardi 18h45 | Animation bénévole 44€

1h30/sem

BIEN-ÊTRE PAR LE MOUVEMENT (Feldenkrais)
Lundi 11h15 ou 12h30 165€

1h/sem

GYM SANTÉ
Lundi 14h30 165€

1h/sem

SOPHROLOGIE
Vendredi 18h15 165€

1h/sem

YOGA
Mardi 10h   |   Mardi 18h30   |    Jeudi 18h30 190€

1h30/sem

YOGA SUR CHAISE
Jeudi 10h45 165€

1h/sem

PILATES
Lundi 16h  |  Jeudi 12h30  | Jeudi 20h15 165€

1h/sem

ACTIVITÉ JEUX PLATEAU & CARTES
Lundi 13h45  | Activités auto-gérées
Scrabble, tarot, belote, etc. - selon demandes

44€
2h/sem

WING THAÏ DEFENSE
Animation bénévole
Mercredi 18h

44€
2h/sem

RANDONNÉE
Mercredi 13h30
Activité animée par une bénévole 44€

3h30/s

PEINTURE SUR PORCELAINE
Mardi 13h30 ou 16h15 320€

2h30/sem

SCULPTURE
Lundi - 1 semaine sur 2 -18h30 330€

3h - 1s/2
PEINTURE SUR TOILE
Activité auto-gérée
Mardi ou Jeudi à partir de 10h 44€

journée

COUTURE
Animation bénévole - Jeudi 19h30 44€

1h30/sem

THÉÂTRE CLASSIQUE
Animation bénévole - Mercredi 20h15 44€

2h/sem

ANGLAIS
Jeudi 16h ou 18h 230€

1h30/sem

ÉVEIL MUSICAL ENFANT
Mercredi 14h30 : Grande section

15h15 : Moyenne section
16h  : Petite section

105€
45min/sem

CHORALE ADULTE
Jeudi 20h30 105€

1h30/sem

COURS INDIVIDUELS

ATELIERS COLLECTIFS

145€
45min/sem

FORMATION MUSICALE ENFANT
Mercredi 17h ou 17h45 : FM DO

17h : FM RÉ
18h : FM MI

Lundi 18h : Orchestre créatif

*

145€
1h/sem

ATELIER MUSICAL COLLECTIF
Jazz Funk Blues
Orchestre MicMac
Pop Rock
Ensemble de clarinettes
Ensemble de flûtes à bec
Ensemble de flûtes irlandaise 

Mardi 20h 
Jeudi 19h30 
Jeudi 19h ou 20h
Jeudi 18h
Vendredi 19h
Lundi 18h15

*

VÉLO SOLIDARITÉ
Prêt et aide à la réparation de vélo
Samedi 13h30

GRATUITADHÉSION À L’ASSO 2021-2022
à ajouter au tarif de l’activité

16€

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

NOUVEAU

CRÉATION BD - COMICS - MANGAS
Mercredi 14h 330€

1h30/semNOUVEAU

Vendredi 14h
AQUARELLE - URBAN SKETCHER

280€
2h30/semNOUVEAU

IMPROVISATION
Lundi 20h : Les Bizh (confirmés)
Mardi 20h15 : La Cible (confirmés)
Jeudi 18h15 ou 20h15  : Les BBizh (débutants)

250€
2h/sem

NOUVEAU

Sport - détente



NOUS TROUVER

16 rue Papu à Rennes

Ligne 2 : arrêts Horizons ou Brest Verdun
Ligne 4 : arrêt Chèques postaux

LE BUREAU EST OUVERT DU LUNDI AU VENDREDI

DE 13H30 À 18H00 (19H00 LE MERCREDI)

FERMETURE DURANT LES VACANCES SCOLAIRES

bourglevequefleursdumailasso.bleveque

Adhésion individuelle de 16€
Chèques (paiements en 3 fois)

Virements
Chèques vacances

Passeport Loisirs et Culture
Chèques culture

MODALITÉS DE PAIEMENTS

L’association est conventionnée avec le 
dispositif “Sortir!”

Une réduction de tarif se cumulant à l’aide 
“Sortir!” est accordée pour les tarifs les plus 

élevés. 

Une réduction de tarif pour les personnes dont 
le revenu est 15% au dessus du barème 

“Sortir!”

FACILITÉS DE PAIEMENTS

contact@assobourgleveque.org


